
理事長への手紙 

平成 24 年度 

 

１ 白根カルチャーセンター トレーニング施設の充実 

受付日：平成 24 年 4 月 17 日（火） 年齢 30 代 

◇◇ご意見・ご提案◇◇ 

いつも気持ちよく施設を使わせてもらいありがとうございます。 

１つ提案ですが、ここのトレーニングジムには１つだけ足りないものがあると思います。そ

れは、懸垂器具です。 

ジムには色々な器具があり、ほとんどの部分が鍛えられると思います。しかし、背中のトレ

ーニングをする器具がなく、ここにあるものを使ってトレーニングをしても、バランスが悪くな

ると思います。あと１つ、懸垂器具（鉄棒やハイプーリー）があれば効率よくトレーニングがで

きると思います。 

本当にお願いします。 

回答日：平成 24 年 5 月 7 日（月）スポーツプロモーション課 

◇◇回答◇◇ 

いつも白根カルチャーセンターをご利用いただき、誠にありがとうございます。 

また、このたびは貴重なご意見をいただきありがとうございました。 

ご指摘いただきましたとおり、これまで同施設のトレーニングルームには、背中を鍛える器

具がなくお客様にご不便をおかけしておりました。 

このたびトレーニング機器の見直しを図る中で、６月から背中（主に広背筋）を鍛える「ラ

ットマシン」を導入する予定としておりますので、今しばらくお待ちくださいますようお願いし

ます。 

ご存知のとおり同施設のトレーニングルームには広さに限りがあり、すべてのご要望にお応

えすることはできませんが、可能な限り多くのご要望を取り入れて魅力あるものにしていきたい

と考えております。 

今後もお気づきの点がございましたら、お気軽にご意見をお寄せくださいますようお願いす

るとともに、引き続き白根カルチャーセンターをご利用くださいますようお願いします。 


