
理事長への手紙 

平成 24 年度 

2 新潟市陸上競技場併設トレーニングセンター 利用可能日の件及び夏期空調環境の件 

受付日：平成 25 年 1 月 29 日（火） 年齢 50 代 

◇◇ご意見・ご提案◇◇ 

いつも運営ありがとうございます。 

私は、新潟市陸上競技場に併設されておりますトレーニングルームの利用者です。 

平成 25 年 1 月には 2 階のルームが拡張され、たいへん使いやすくなりました。ありがとうご

ざいます。 

さて、利用にあたっての提言が 2 点あり、手紙を提出させていただきました。以下の提言 2

題です。 

＜提言①＞ 

日曜日利用が陸上競技場併設トレーニングルームでも可能としていただきたい。 

＜提言②＞ 

夏期１階トレーニングにエアコンを設置していただきたい。 

回答日：平成 25 年 2 月 15 日（金）スポーツプロモーション課 

◇◇回答◇◇ 

いつもトレーニングセンターをご利用いただき、誠にありがとうございます。 

また、このたびは貴重なご意見をいただきありがとうございました。 

ご提言につきまして、以下のとおり回答いたします。 

 

１ 陸上競技場トレーニングセンターの日曜日利用について 

ご指摘のとおり、トレーニングセンターは、日曜・祝日を休館とさせていただいております。

陸上競技場では、屋外スポーツシーズン中の休日は、各種大会やイベントなどが毎週開催されて

おります。その際、陸上競技場の更衣室や駐車場は大会・イベント参加者の専用利用となるため、

施設規模を考慮しトレーニングセンターを休館しております。 

なお、シーズンオフの日曜・祝日の開館につきましては、職員の確保や配置などの問題もあ

ることから、すぐに実施することはできませんが、今後の課題とさせていただきます。日曜・祝

日にトレーニングセンターをご利用いただくことができず大変申し訳ありませんが、ご理解くだ

さいますようお願いします。 

 

２ トレーニングセンター１階へのエアコン設置について 

トレーニングセンター１階をご利用いただいておりますお客様には、夏季の暑さによりご不

快な思いを与えてしまっていることを大変申し訳なく思っております。 

新潟市では建設年次の早い体育施設には冷房設備が整備されておりませんでした。トレーニ

ングセンターでは平成 22 年度に、1 階よりも気温が高い環境で有酸素運動を行う 2 階室に先行



 

してエアコン設置を行ったところです。体育施設の全トレーニング室にエアコンを整備するに

は、設置費用だけではなく、運転・維持にも多額の経費を要します。しかし、1 階室においても

夏季はトレーニングを行うには非常に厳しい環境にあり、早期エアコン設置について、新潟市担

当課へ申し入れを行っておりますが、今後も引き続きお願いをして参ります。 

なお、夏季の室温が上昇する期間は、お客様の健康安全を第一に考え、施設職員による定期

的な室内環境の点検や扇風機による送風などを徹底するとともに、お客様には水分補給、別室で

の休憩を取りながらご利用いただくようお声掛けをさせていただきます。 

 

今後ともお気づきの点がございましたら、お気軽にご意見をお寄せくださいますようお願い

しますとともに、引き続きトレーニングセンターをご利用くださいますようお願いします。 


